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Dia Mundial da Danca

No passado dia 29 de abril,
comemorou-se o Dia Mun-
dial da Danca, instituido

que tem contagiado as pes-
soas, a nivel mundial. Fala-
- mos da Kizomba: a sua his-

pelo Comiteé Internacional toria e origem.

da Danca da UNESCOem Conversamos com quem se
1982. Quisemos dedicaresta  dedica a ensinar esta danca
‘edicioaumestilodedanca  de raizes africanas.
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A AIPA promove a Assem-
bleia Geral Ordinaria no pro-
ximo dia 7 de maio, quinta-
feira, as 18h30, no auditorio
dos CTT’S, na avenida Antero -
de Quental. Na Assembleia
serao apresentados e discuti-

ACORIANO ORIENTAL
QUINTA-FEIRA, 30 DE ABRIL DE 2015

Assembleia Geral da AIPA

dos o Relatorio de Atividades

e Contasde 2014 eoPlanode
Atividades para 2015. Have-
ra, ainda, eleicao de novos
Orgados Sociais 2015-2017.
Convocamos todos os socios
a estarem presentes.

A Kizombajanao escolheidades,

nem géneros. Todos querem

aprender e os amantes da danca

aperfeicoam-se para ensinar. A
Kizomba esta na moda, em Por-
tugal e no mundo e, por isso, € im-
portante conhecermos um pouco
da histéria e a origem deste géne-

- ro de musica e danca.
A Kizomba, enquanto danca,

teve origem em Angola nos anos
80. De acordo com a pagina ‘An-

gola Formativa), foi através de uma

banda que pertencia as Forcas Ar-
madas Populares de Libertacao
de Angola (FAPLA) que este gé-
nero ficou popular. Esta cultura

estendeu-se mais tarde a Cabo
Verde.
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Para Ricardo, dar aulas no ginasio
facilita “chegar as pessoas”

Ricardo Silveiratem 31anos, € na-
tural de Lisboa e reside na ilha de
Sao Miguel desde outubro de 2014..

A paixao pelo estilo de musica Ki-

“kizomba” provém da expressao lingu

zomba surgiu, ainda, em pequeno
e por influéncia de um amigo, que

lhetransmitiu as batidasde Gil Se- |

medo e Irmaos Verdade. “Gosto
muito de ouvir Kizomba e para
mim éfacil ouviresentiroritmoda
musica , refere.

Em relacao ha danca, pratica-a
ha dois anos. “Aprendi o passe
base, entretanto vi muitos videos
na internet, fiz um workshop e,
mais tarde, um curso de duas se-
manas’, conta. |

Quando veio para Sao Miguel,

Conceituado professor
e bailarino dos Acores
ja se rendeu a Kizomba

O conceituado professor e baila-
rino de dancas de salao nos Aco-

res, Luis Arruda, também ja se

rendeu a moda do Kizomba.
Em 2011 comecou a dar aulas

de Kizomba. Diz que no inicio nao

era muito comum, “mas aos pou-
cos adanca tornou-se obrigatoria
na Regido com a vinda de imi-
grantes africanos”.

~ Para Luis Arruda, esta é uma
dancasensual “com os corpos en-
trelacando-se aoritmo de semba
e de zouk”.

A dancaentrou nasuavida ain-

daera crianca, quando aos 8 anos

comecou a ter aulas com o pro-
fessor José Bento e aos 13 entrou
para o ballet no Conservatorio de
Ponta Delgada. |

Em 1974, foi campeao de dan-
cade saldo nos Acores e neste ano
entrou para o “Acorianissimo
Show “ de Victor Cruz. Recorda
ainda quando dancou Ballet para
o Presidente da Republica, na al-
tura Ramalho Eanes, no Teatro
Micaelense.
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‘Jovem amante da Kizomba
cria suas aulas em Sao Miguel

“contava com as aulas de Kizomba

de que estava habituado. A pouca

ofertanailha, encorajou-oaserele
proprio a dar as aulas. “Fiz os con-
tactos aqui e consegui lugarem dois
ginasios’, acrescenta.

O instrutor refere que a nivel
fisico, € uma danca que trans-
mite bem-estar. “Para quem gos-

tade ouvir Kizomba, vem a aula

ouve e ainda aprende a dancar.
Aqui nao transpiramos, mas di-
vertimo-nos, rimos e dancamos’,
termina. ¢

No Conservatorio Nacional de Lisboa
aperfeicoou-se em danca

Paraalém de Kizomba, Luis Ar-
ruda, atualmente, da aulas de Sal-
sa, Samba, Tango, Valsa, Meren-
gue, entre outras, em diversos
locais da ilha de Sao Miguel. ¢

Kizomba é sinénimo de festa

“Reconhecido como um ritmo

africano, o Kizomba surge num

continente com um diverso his-

torial musical”, acrescenta. Nos
’ ;

anos 50 e 60 ja se ouvia falar das
chamadas ‘kizombadas’, grandes
festas onde se reuniam inimeros
estilos musicais angolanos como
o Merengue, o Semba, a Maringa
eo Caduque.

Na década de 70, essas festas
passaram aser dominadas por rit-
mos mais lentos, ligados sobretu-
do ao Semba, um estilo muito
apreciado pelos jovens, que se des-
envolveu numa mistura de ritmos
- surgindo entdo o Kizomba.

O mesmo site refere que em
Portugal, a palavra Kizomba € uti-

- Ciro nao quer ficar so pela Kizomba, quer ensinar ritmos africanos

lizada para reconhecer qualquer
estilo de musica Zouk, mesmo nao
sendo angolana. “No entanto, esta
é uma associacao errada umavez
que este género de musica provem
das Antilhas do inicio dos anos
80°1ese

A Kizomba é uma danca “ex-
tremamente linda e sensual”, sen-
do também explosiva e conta-
giante. Este estilo “conquistou o

mundo nos ultimos anos como

um som que ficano ouvido e uma
danca que seduz as nossas almas’,
descreve o site ‘Mais Kizomba.

Existem varios estilos na danca
quizomba: a Passada, um estilo
classico, a Tarraxinha, Quadra-
drinha e a Ventoinha. ¢

JUDE FrKANLU

“E importante preservar
e defender a Kizomba”

Ciro CostanasceunaGuiné-Bissau,
em 1966, e aos 17 anos partiu para
Portugal para jogar futebaol. A mu-
sica e a danca sempre fizeram par-

te da suavidae, porisso, hoje é mu-

sico e d4 aulas de Kizombanailha
de SaoMiguel. Aindanomundodo
futebol e em Chelas, onde cresceu,
Ciro recorda quando teve o seu pri-
meiro contacto comamusicaedan-
ca de Kizomba. Guineenses, cabo-

- verdianos eangolanos faziam “uma

trocadegalhardetes”,onde cadaum
mostrava as suas dancas.

Em 1996 veio viver para ailha de
Sao Miguel e, lembra, que naquela
altura nao se ouvia muito musicas
de Africa. “Quando cheguei cieu e
um amigo comecamos a fazer ma-
sica africana deraiz’, conta.

Maistarde, comecou aintroduzir

na Regiao as dancas africanas com

uma escola que se chamava ‘Pé de
Danca’, onde deu aulas durante qua-
tro anos. “A partir dai, os meus alu-
nos, a maioria portugueses, foram
muito importantes para o lanca-
mento da moda da Kizomba nos

Acores’, acrescenta.

 “HojeemdiaaKizombapegoude

modaetodos querem aprendereen-

sinar a dancar. Mas para se ensinar
é preciso conhecer-se a cultura das
Africas’, alerta.

Para Ciro Costa, esta explosaoda
Kizomba, anivel mundial, é umavi-
toria. Mas, acrescenta, que € “im- -
portantedefender e preservar”esta
cultura. “Temos de cuidar o que € a
nossa cultura africana”, conclui.






